
Rehau Sprachen

 29RE318061
Tablet - eine Einführung für 
Senioren
Sie möchten mit der Zeit gehen und inter-
essieren sich dafür, wie man ein Tablet 
benutzt? In diesem Kurs werden Sie 
Schritt für Schritt wie Sie das Tablet sicher 
und selbständig nutzen können - ohne 
jegliche Vorkenntnisse. Tablets bieten vie-
le Möglichkeiten wie man diese im Alltag 
praktisch einsetzen kann. Das Ziel ist es, 
Ihnen die Scheu vor der Technik zu neh-
men. Sie brauchen kein eigenes Tablet 
bereits besitzen, gerne wird Ihnen einen 
Leihgerät für die Kurszeit mittwochs zur 
Verfügung gestellt.
Selbstverständlich dürfen Sie ihr eigenes 
Gerät aber auch mitbringen.
Ich freue mich auf eine spannende Entde-
ckungsreise mit Ihnen

Beginn: Mittwoch, 14. Januar 2026
Dauer: 5x mittwochs, 18.30 - 20 Uhr 
(10 UE)
Ort: Rehau, Realschule, Pilgramsreuther 
Str. 34 (Zimmer 1.02)
Leitung: Ina Schorscher, B.A.
Gebühr: 45,- €
Anmeldeschluss: 26. Februar 2024

 29RE400601
Englisch - Niveaustufe A1
I. Semester für Anfänger und Wieder-
einsteiger
Ihr letzter Englischunterricht ist schon ei-
nige Jahre her oder Sie möchten sich ein-
fach nur Grundkenntnisse in Englisch an-
eignen? Dann ist dieser Kurs genau das 
Richtige! Der Kurs richtet sich an Anfän-
ger und Wiedereinsteiger und vermittelt 
auf unterhaltsame Art und Weise das 
Grundvokabular und die wesentlichen 
grammatikalischen Strukturen, um sich im 
Alltag, auf Reisen oder im Urlaub auf 
Englisch verständigen zu können.

Schulprojekte der VHS in Rehau
Offene Ganztagsschule an der Mittel-
schule
Montags bis freitags werden Schüler ab 
der 5. Jahrgangsstufe in der offenen 
Ganztagsschule an der Gutenbergschule 
nach Unterrichtsschluss bis 16.30 Uhr 
von den Mitarbeitern der VHS päda-
gogisch betreut. Die Betreuung umfasst 
das gemeinsame Mittagessen, die 
Hausaufgabenbetreuung, Unterstützung 
beim Lernen sowie ein pädagogisches 
Zusatzangebot wie kreatives Gestalten, 
Sport, Projekte, Feste und Feiern und 
Angebote zur sinnvollen Frei-
zeitgestaltung. Für die Grundschüler wird 
eine gesonderte Mittagsbetreuung ange-
boten. Finanziert wird das Angebot vom 
Kultus-ministerium und der Stadt Rehau 
sowie von Elternbeiträgen.

Offene Ganztagsschule an den Grund-
schulen 
Außerdem ist die VHS Koope-
rationspartner für die Offene Ganz-
tagsschule an der Gutenberg-
Grundschule und der Pestalozzi-
Grundschule in Rehau. Die Kinder 
werden von montags bis freitags nach 
Unterrichtsschluss bis 15:30 Uhr (Pesta-
lozzi-GS) und 16:30 Uhr (Gutenberg-GS) 
pädagogisch betreut. Die Betreuung ist 
für die Eltern kostenfrei. Lediglich für die 
Betreuung am Freitag wird ein El-
ternbeitrag erhoben. Das Projekt wird 
durch das bayrische Kultusministerium 

und die Stadt Rehau finanziert.

Offene Ganztagsschule an der Real-
schule
Die VHS ist Kooperationspartner für die 
Offene Ganztagsschule an der Markgraf-
Friedrich Realschule. Die Kinder werden 
von montags bis donnerstags nach Unter-
richtsschluss bis 16 Uhr pädagogisch be-
treut. Die Betreuung findet in den 
Räumen der Schule statt und umfasst
das gemeinsame Mittagessen, die 
Hausaufgabenbetreuung, Unterstützung 
beim Lernen, ein pädagogisches Zu-
satzangebot wie kreatives Gestalten, 
Bewegung, Projekte sowie Angebote zur 
sinnvollen Freizeitgestaltung. Die Be-
treuung ist für die Eltern kostenfrei. Das 
Projekt wird durch das bayerische Kul-
tusministerium und die Stadt Rehau 
finanziert. 

Gebundene Ganztagsklassen
Auch in diesem Schuljahr ist die VHS 
externer Kooperationspartner für die 
Ganztagsklassen an der Gu-
tenbergschule. In den Ganztagsklassen 
der Jahrgangsstufen 5 und 6 werden 
Kurse in den Bereichen Schulgarten, 
Spiele sowie erlebnispädagogische Aktio-
nen und Bewegung angeboten. Zudem 
organisiert die VHS die Mittagsaufsicht.

Jugendsozialarbeit (Jas)
Die VHS führt in Rehau an der Guten-
berg-Mittel- und Grundschule, an  der 
Markgraf-Friedrich-Realschule und an der 

Pestalozzi-Grundschule Ju-
gendsozialarbeit an Schulen durch. JaS 
ist eine besonders intensive Form der 
Zusammenarbeit von Jugendhilfe und 
Schule. Sie soll junge Menschen in ihrer 
Persönlichkeitsentwicklung unterstützen 
und fördern. Schwerpunkte der Arbeit 
sind vor allem sozialpädagogische Bera-
tung und Einzelfallhilfe, soziale Grup-
penarbeit, Kompetenztraining, El-
ternarbeit, Vernetzung und Koordinierung 
aller beteiligten Akteure. JaS wird finan-
ziert aus Mitteln des Landkreises Hof, des 
Freistaates Bayern, des Sachauf-
wandsträgers sowie aus eigenen Mitteln 
der VHS.

Berufseinstiegsbegleitung
An der Gutenberg-Mittelschule ist auch 
ein Berufseinstiegsbegleiter der VHS im 
Einsatz. Er hilft ausgewählten Schülern, 
ihre Chance für einen erfolgreichen Über-
gang in eine berufliche Ausbildung zu 
verbessern und zu stabilisieren. Sie 
erhalten Unterstützung bei ihrer Persön-
lichkeitsentwicklung, der Erlangung der 
Ausbildungsreife und des Schulab-
schlusses, der Berufs-orientierung, der 
Ausbildungsplatzsuche und bei der 
Stabilisierung des Ausbil-
dungsplatzverhältnisses. Die Maßnahme 
beginnt ab der 8. Klasse und wird bis in 
das erste Jahr der Berufsausbildung fort-
geführt. Gefördert wird dieses Projekt 
durch die Agentur für Arbeit Hof.
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Geschäftsstelle:
Stadt Rehau
Martin-Luther-Str. 1
95111 Rehau

Leitung und Anmeldung:

Melek Atmaca
Stadt Rehau
E-Mail: melek.atmaca@rehau.bayern
Telefon: 09283/20-71
Fax: 09283/20-60

Allgemeine Hinweise
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
benachrichtigt. 



Beginn: Montag, 29. September 2025
Dauer: 10x montags, 18.30 - 20 Uhr 
(20 UE)
Ort: Rehau, Realschule, Pilgramsreuther 
Str. 34 (Zimmer 1.02)
Leitung: Ina Schorscher, B.A.
Gebühr: 115,- € ab 6 Teilnehmer
Anmeldeschluss: 26. Februar 2024

 29RE400617
VII. Semester für Fortgeschrittene
Beginn: Mittwoch, 01. Oktober 2025
Dauer: 10x mittwochs, 18.30 - 20 Uhr 
(20 UE)
Ort: Rehau, Realschule, Pilgramsreuther 
Str. 34 (Zimmer 1.02)
Leitung: Ina Schorscher, B.A.
Gebühr: 96,- € ab 5 Teilnehmer
Anmeldeschluss: 24. September 2025

Gesundheit &
Ernährung

 29RE502401
Zumba-Kids®
Workshop für Kinder von 4 - 8 Jahren
Einfache Choreografien, die Freude am 
Tanzen und Spaß an der Bewegung we-
cken! Hinter jedem Lied steckt eine Ge-
schichte - so können sich die Kinder die 
Schrittfolge gut merken. Zwischen dem 
Tanzen gibt es kleine Spiele und Trink-
pausen. Für Mädchen und Jungen, die 
gern tanzen.

Beginn: Samstag, 17. Januar 2026
Dauer: 14.30 - 17 Uhr (3 UE)
Ort: Rehau, Jugendzentrum, Unlitzstr. 4
Leitung: Sandra Steibel
Gebühr: 14,- € zuzüglich 1,50 € Material-
kosten (für Tücher, Instrumente, Bastelu-
tensilien...)
Anmeldeschluss: 10. Januar 2025
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und 
Schuhe, ein Getränk, ein Handtuch.

Schwarzenbach 
a.Wald

Gesellschaft &
Leben

 29SW101101
Schwarzenbacher Wirtshäuser
Vortrag
Einkehrmöglichkeiten gab vor früher viele 
in Schwarzenbach a.Wald. Wer kennt 
noch das  Gasthaus Zum Bahnhof  oder 
hat schon was vom " Roten Ochsen" ge-
hört? Gschichtla und Bilder zeigen Ver-
gangenes.

Termin: Dienstag, 16. September 2025
Beginn: 19 - 20.30 Uhr
Ort: Philipp-Wolfrum-Haus, Marktplatz 17, 
Schwarzenbach a.Wald
Referent: Dieter Pfefferkorn
Gebühr: frei

 29SW103101
Saudi Arabien
Vortrag
Wo kann man sich heute noch wie ein 
Erstentdecker fühlen? Wo wird man mit 
Willkommensgrüßen überschüttet? Für 
den Tourismus erwacht Saudi Arabien ge-
rade erst zum Leben. Bis 2019 war das 
Königreich für Nichtmuslime verschlos-
sen, doch nun öffnet sich eine Schatzkiste 
voll herzlicher Menschen, Traumland-

schaften und pulsierenden Metropolen. 
Im Land herrscht Aufbruchsstimmung. 
Durch den gesellschaftlichen Wandel sind 
plötzlich Dinge möglich, die aus religiösen 
Gründen noch vor wenigen Jahren verbo-
ten waren. Kino, Open Air Konzerte und 
Tanzveranstaltungen, Frauen, die Auto 
fahren, arbeiten und allein verreisen dür-
fen. Ein geheimnisvolles Land zwischen 
Tradition und Zukunft, mit bizarren Wüs-
tenlandschaften, wilden Gebirgsketten 
und romantische Wadis und orientali-
schen Märkten. Und natürlich darf auch 
die Hauptattraktion des Landes nicht feh-
len: die Nabatäergräber von Al Ula.

Termin: Dienstag, 11. November 2025
Beginn: 19 Uhr
Ort: Philipp-Wolfrum-Haus, Marktplatz 17, 
Schwarzenbach a.Wald
Referentin: Sigrid Wolf-Feix
Gebühr: 3,- € wird kassiert

 29SW103102
Neuseeland - entferntes Rei-
seziel
Multi-Media-Vortrag
Von Europa aus betrachtet gehört Neu-
seeland zu den am weitesten entfernten 
Reisezielen. Für einige ist es anschei-
nend so abgelegen, dass es immer wie-
der auf Weltkarten vergessen wird. Doch 
30 Millionen Schafe können sich nicht ir-
ren! Neuseeland ist eines der beliebtes-
ten Reiseziele überhaupt. Und wer hat 
nicht schon einmal davon geträumt in fast 
unberührter Natur durch das unglaubliche 
Grün der „Insel am schönsten Ende der 
Welt“ zu reisen und einige der spektaku-
lärsten Naturschauspiele zu erleben, die 
Neuseeland zu bieten hat: sprudelnde 
Geysire und aktive Vulkankegel, nebel-
verhangene Täler, endlose Sandstrände 
mit bizarren Felsformationen, Regenwäl-
der mit riesigen Farnbäumen, türkisblaue 
Bergseen vor grandiosen Bergpanora-
men, geheimnisvolle Steinskulpturen wie 
die Pancake Rocks und die Moeraki Boul-
ders, spektakuläre Hubschrauberflüge 
nach White Island und über den Mount 
Cook und den berühmtesten aller Bilder-
buchfjorde, den Milford Sound. Dazwi-
schen findet man Maori- Kultur, Goldgrä-
berstädtchen und Großstädte wie Auck-
land und Christchurch, die sich trotz Wol-
kenkratzern ihren provinziellen Charme 
bewahrt haben.

Termin: Dienstag, 14. Oktober 2025
Beginn: 19 Uhr
Ort: Philipp-Wolfrum-Haus, Marktplatz 17, 
Schwarzenbach a.Wald
Referentin: Sigrid Wolf-Feix
Gebühr: 3,- € wird kassiert
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Leitung und Anmeldung:
Stadtverwaltung 
Christine Rittweg
Frankenwaldstraße 16 
95131 Schwarzenbach 
a.Wald
Telefon: 09289/5043  
Fax: 09289/5050
E-Mail: vhs@schwarzenbach-wald.de

Öffnungszeiten:
Montag – Donnerstag: 8  – 12 Uhr
		        14 – 16 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen
Freitag: 		        8 – 12 Uhr

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen mit 
den Hinweisen für verspäteten Eintritt oder 
Rücktritt (siehe Heftende). Eine Benach-
richtigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. 
Angemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
verständigt.
Die Kursgebühren werden am ersten Kurs-
abend bar kassiert. Bitte die Kursgebühr 
passend mitbringen.
Online-Teilnehmer an  Hybrid-Kursen bitten 
wir um Überweisung der Gebühr zum ersten 
Kursbend. Die Bankverbindung wird bei der 
Anmeldung mitgeteilt.
Geschäftsstelle:
Stadtverwaltung Selbitz
Bahnhofstraße 2
95152 Selbitz

Anmeldung:
Michael Munzert
Telefon: 09280/6028
Mobil: 0171/9114615
Fax: 09280/6033
E-Mail: kaemmerei@selbitz.de

Leitung:
Klaus Adelt, MdL
Obere Austraße 10
95152 Selbitz

Allgemeine Hinweise 
Es gelten die Geschäftsbedingungen (siehe 
Heftende). Eine nochmalige Benachrich-
tigung bei Kursbeginn erfolgt nicht. An-
gemeldete Teilnehmer werden jedoch bei 
Nichtzustandekommen oder Änderungen 
verständigt.




